Blainville, le 3 février 2010

Objet : Communication aux parents des joueurs de la division novice (7 ans et moins)

En mon nom personnel, ainsi qu‘au nom des membres du conseil d'administration de
I'Association de Baseball mineur de Blainville, je vous remercie de nous faire confiance pour

enseigner le baseball a votre enfant pour la prochaine saison.

Les formateurs?

Afin d’assurer le succés du programme, votre participation sera importante; mais quoi de
mieux que de jouer au baseball avec son enfant !!

Pour une 4e année a Blainville, je serai un des formateurs du programme. Ancien joueur
professionnel des Braves d’Atlanta, mes priorités seront d’enseigner une bonne base a votre
enfant, tout en lui faisant découvrir (en méme temps que vous peut-étre !!1) que le baseball
est un sport amusant, passionnant et ou il est possible de bouger sans arrét !

Je serai secondé par un formateur du Sports-Etudes de St-Gabriel.

Les objectifs du programme Rallye Cap de Baseball Canada sont de :

1. Créer un environnement dans lequel les adultes et les enfants ont du plaisir.
2. Enseigner aux joueurs les habiletés, les reglements et les stratégies.

3. Enseigner la compétition en mettant I'emphase sur I'esprit sportif.

4. Encourager I'estime de soi des enfants avec l'aide des adultes

A Blainville, les joueurs et un parent sont sur le terrain. lls sont séparés par groupe de 6 a 8
joueurs, et par niveau d’habiletés (couleur de la casquette). Les jeunes effectuent des
éducatifs pour améliorer le lancer, I'attrapé, la course et bien entendu le coup de baton. On
y fait également des matchs adaptés. Pour les plus vieux, nous travaillons a la mise sur pied
d’'un petit calendrier (4 matchs) face a une autre ville.

Mes coordonnées :

M. Benoit Lavigne  benoit.lavighe@videotron.ca

Merci encore de nous accorder votre confiance et je vous assure que vos enfants
apprécieront chaque moment passé au baseball. Pour de plus amples informations sur le
programme Rallye Cap, allez nous visiter au www.abmb.org sous la rubrique « Baseball en
action ».

Au plaisir de vous rencontrer personnellement sur le terrain cet été

Benoit Lavigne
Directeur du Rallye Cap
(450) 979-7411



Evaluation en gymnase obligatoire (POUR TOUS)

L'évaluation des jeunes permet aux entraineurs de mesurer les forces de chaque enfant, afin
de les regrouper de facon efficace et balancée sur le terrain. Celles-ci se dérouleront a I'école
secondaire Lucile-Teasdale situé au 1275 boulevard Céloron, les jours suivant :

4-5 ans (enfant né en 2005) :2 Mai 2010, 12h00 a 13h00

6 ans (enfant né en 2004):25 avril 2010, 12h00 a 13h00

7 ans (enfant né en 2003): 18 avril 2010, 12h00 a 13h00

Réunion de parents TRES IMPORTANTE (POUR TOUS)

Date : Mardi le 18 mai
Heure : 19h00 a 20h30
Endroit : Chalet du parc Blainville

425, 22° avenue est, Blainville

Projet d’ordre du jour

Mot de bienvenue

Présentation des animateurs

Le programme Rallye Cap

Répartition des groupes

Calendrier

Reprise des activités / Etat des terrains (en cas de pluie, etc.)
Recrutement des assistants animateurs
Défi Triple jeu

. Photos

10. Vacance de la construction

11.Journée des jeunes

12. Retour des uniformes (29 ao(t)

CONOTAONE

Remise des uniformes (pantalon, chandail et casqguette) :

Date : Samedi le 22 mai
Endroit : Maison des Associations
Salle #101

1001, chemin du Plan-Bouchard, Blainville
De 8h30 a 10h30

Formation des animateurs Rallye Cap :

Date : Samedi le 22 mai
Endroit : Parc Maurice-Tessier
De 10h30 a 12h00

Le calendrier suivra sous peu...



